
FREE ACTIVITIES, SPORTS, AND MORE…
مجاناوالمزید.والأنشطةالریاضة
رایگانغیرهوورزشفعالیت،

ACTIVITÉS ARTISTIQUES & SPORTIVES GRATUITES; ET PLUS…
ΔΩΡΕΑΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ…

FREIE AKTIVITÄTEN, SPORT UND MEHR…
CONTACT KHORA ASYLUM SUPPORT TEAM ON WHATSAPP FOR MORE INFORMATION: +306953025095

+ 306944318965المعلومات:منمزیدعلىللحصولاللاجئینلدعمخورابمجموعةاتصل
+306953025095بگیرید:تماسواتساپدرخوراپناھندگیپشتیبانیتیمبابیشتراطلاعاتکسببرای

CONTACTEZ L’ÉQUIPE DE SOUTIEN AUX PROCÉDURES D’ASILE DE KHORA SUR WHATSAPP POUR PLUS D’INFORMATIONS: +306953025095
306953025095:وەتساپر�گایلھپھنابھریزانیاریبۆبکھ(خۆرا)گروپیبھپھیوەندی

ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ ΜΕ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΑΣΥΛΟΥ ΤΗΣ KHORA ΜΕΣΩ WHATSAPP: +306953025095
KONTAKT KHORA ASYLUM SUPPORT TEAM ÜBER WHATSAPP FÜR MEHR INFORMATIONEN +306953025095

NAME & WEBSITE
الإلكترونيوالموقعالاسم

سایتوبونام
NOM ET SITE INTERNET

ئھلکترۆنیناونیشانیوناو
ΟΝΟΜΑ ΚΑΙ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ

NAME & WEBSITE

ACTIVITIES
أنشطة
فعالیت

ACTIVITÉS

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
AKTIVITÄTEN

OPENING TIMES
الفتحساعات

استبازکھزمانی
HORAIRES D’OUVERTURE

ΩΡΑΡΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
ÖFFNUNGSZEITEN

CONTACT
الاتصالمعلومات
تماساطلاعات

CONTACT
پھیوەندیزانیاری

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
KONTAKT

MUSIC & CINEMA

KHORA

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

KHORA RADIO & INFORMATION
RADIO KHORA & INFORMATION

ΡΑΔΙΟΦΩΝΟ KHORA &
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

https://khoracollective.org/khora-radio-1

24/7
24h/24, 7j/7

+4915168483151

https://khoracollective.org/khora-radio-1

WELCOMMON HOSTEL

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

FUN ACTIVITIES
ACTIVITÉS DIVERTISSANTES

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗΣ

including film nights and karaoke/
Soirées films et karaoké/

συμπεριλαμβανομένων
κινηματογραφικών βραδιών και

καραόκε/
Filmabende und Karaoke

https://www.facebook.com/welcommonhostel
/

https://www.facebook.com/welcommonhostel
/

https://khoracollective.org/
https://khoracollective.org/khora-radio-1
https://khoracollective.org/khora-radio-1
https://www.facebook.com/welcommonhostel/
https://www.facebook.com/welcommonhostel/
https://www.facebook.com/welcommonhostel/
https://www.facebook.com/welcommonhostel/
https://www.facebook.com/welcommonhostel/


MUSIKARAMA

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

https://musikarama.org/activities/

MUSIC SESSIONS
Connecting Cultures Through Music

MUSIC WORKSHOPS, WEEKLY JAMS, LIVE
EVENTS, PRACTICE ROOM, RECORDING

STUDIO

بالموسیقىالثقافاتربط

موسیقیباھافرھنگپیوند

Connecter les Cultures via la Musique
ATELIERS MUSICAUX, JAM SESSIONS

HEBDOMADAIRES, ÉVÉNEMENTS, SALLE DE
RÉPÉTITION, STUDIO D’ENREGISTREMENT

Σύνδεση πολιτισμών με τη μουσική
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΜΟΥΣΙΚΗΣ, JAM

SESSIONS, ΖΩΝΤΑΝΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ,
ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ, ΣΤΟΥΝΤΙΟ

ΗΧΟΓΡΑΦΗΣΗΣ

Musik Stunden
Kulturelle Verbindungen durch Musik

VALSOMONOS 1, ATHENS, 114 71

CHOIR (18+)
CHORALE (18+)

ΧΟΡΩΔΙΑ(18+)

MONDAY / دوشنبھ/الاثنین
/ LUNDI / ΔΕΥΤΕΡΑ / MONTAG

20.00

info@musikarama.org

VALSOMONOS 1, ATHENS, 114 71

EL SISTEMA

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

MUSIC CLASSES & YOUTH ORCHESTRA

COURS DE MUSIQUE & ORCHESTRE POUR
JEUNES

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥΣΙΚΗΣ &
ΟΡΧΗΣΤΡΑ ΝΕΩΝ

MUSIKSTUNDEN & JUGEND ORCHESTER

French Horn & Percussion (10-17 years
old)

Cor & Percussion (10-17 ans)
Γαλλικό Κόρνο & Κρουστά (10-17

ετών)
HORN UND TROMMELN (10-17 JAHRE)

TUESDAY / سھشنبھ/الثلاثاء / MARDI /
ΤΡΙΤΗ / DIENSTAG

17.00 - 18.30

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ / FREITAG

18.00 - 18.30

+302108225429

info@elsistema.gr

KIPSELIS 62, ATHENS, 113 62

Cello (12-15 years old)
Violoncelle (12-15ans)
Τσέλο (12-15 ετών)
CELLO (12-15 JAHRE)

WEDNESDAY / شنبھچھار/الأربعاء
/MERCREDI / ΤΕΤΑΡΤΗ

MITTWOCH
17.00 - 18.00

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ / FREITAG

16.30 - 18.00

Violin (10-17 years old)
Violon (10-17ans)

https://musikarama.org/
https://musikarama.org/activities/
https://maps.app.goo.gl/4HxMc958nGxDMUts7
mailto:info@musikarama.org
https://maps.app.goo.gl/4HxMc958nGxDMUts7
https://www.facebook.com/elsistemagreece/
mailto:info@elsistema.gr
https://maps.app.goo.gl/USoQ4WW4rz97zpRK6


Βιολί (10-17 ετών)
VIOLINE (10-17 JAHRE)

WEDNESDAY / شنبھچھار/الأربعاء
/MERCREDI / ΤΕΤΑΡΤΗ

MITTWOCH
16.00 - 17.00

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ / FREITAG

16.30 - 18.00

Choir (12-18 years old)
Chorale (12-18ans)

Χορωδία (12-18 ετών)
CHOR (12-18 JAHRE)

THURSDAY / شنبھپنج/الخمیس
/ JEUDI / ΠΕΜΠΤΗ / DONNERSTAG

18.00 - 19.30

Trumpet (12-17 years old)
Trompette (12-17ans)

Τρομπέτα (12-17 ετών)
TROMPETE (12-17 JAHRE)

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ / FREITAG

17.00 - 18.30

QUILOMBO CENTRE CULTURAL

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

MUSIC WORKSHOPS & EVENTS
ATELIERS DE MUSIQUE & ÉVÉNEMENTS

ΜΟΥΣΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ &
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

MUSIK WORKSHOPS & EVENTS

MUSIC WORKSHOPS
Click here for programme
ATELIERS DE MUSIQUE

programme ici
/ΜΟΥΣΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

Πρόγραμμα εδώ

Dance/Theatrical Play/African Brazilian
Percussion (Children Age 7-17)/
Dance/Jeu théâtral/ Percussion

afro-brésilienne (7-17 ans)
Χορός/Θεατρικό παιχνίδι/Αφρικανικά
βραζιλιάνικα κρουστά (Παιδιά 7-17

ετών)

WEDNESDAY / شنبھچھار/الأربعاء
/MERCREDI / ΤΕΤΑΡΤΗ/

MITTWOCH

15.00 - 17.30

SERVION 8, ATHENS, 10441

SPORTS & FITNESS
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

YOGA AND SPORT WITH REFUGEES

GREECE MAINLAND: ATHENS / IOANNINA
GREECE ISLANDS: LESVOS

SPORTS & FITNESS
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

SPORTS & FITNESS

+306944457520

+33679342652

https://www.quilombo.gr/english/
https://www.quilombo.gr/english/
https://www.quilombo.gr/english/
https://www.quilombo.gr/english/
https://maps.app.goo.gl/XLZ5WofnoGQLoHNW6
https://yogasportwithrefugees.org/


FRANCE: PARIS
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ /

ΙΩΑΝΝΙΝΑ
ΝΗΣΙΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΛΕΣΒΟΣ

ΓΑΛΛΙΑ: ΠΑΡΙΣΙ

TIMETABLES HERE /EMPLOI-DU-TEMPS
ICI/ΩΡΑΡΙΑ ΕΔΩ :

https://yogasportwithrefugees.org/our-schedu
les/

MOSCHONISON 20, ATHENS, 112 52

MOSCHONISON 20, ATHENS, 112 52

VICTORIA COMMUNITY CENTRE

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

FREE YOGA CLASS FOR WOMEN
COURS DE YOGA GRATUIT POUR FEMMES
ΔΩΡΕΑΝ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΙΟΓΚΑ ΓΙΑ

ΓΥΝΑΙΚΕΣ

TUESDAY
MARDI

11.00

VICTORIA CENTRE FILIS 68, ATHENS, 104 34

FREE MOVEMENT SKATEBOARDING

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

SKATEBOARDING
SKATE
SKATEN

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ / FREITAG

16.00 - 18.00

PLATEIA PROTOMAGIAS

Contact Will: +447598352774
Contactez Will: +447598352774

CHEERing

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

FOOTBALL
FOOT

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ
FUßBALL

SATURDAY / السبت/شنبھ /
SAMEDI / ΣΑΒΒΑΤΟ / SAMSTAG

18.30 - 20.30

ELEONAS FOOTBALL CLUB

Contact Feraydon to register/ contactez
Feraydon pour vous inscrire/

Επικοινωνήστε με τη Feraydon για
εγγραφή:

+306934792758

SOCIAL SPACES
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ

KHORA

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

SOCIAL SPACE & FOOD
ESPACE SOCIAL & REPAS

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ & ΤΡΟΦΙΜΑ
SOZIALER ORT & MAHLZEITEN

MONDAY / دوشنبھ/الاثنین
/ LUNDI / ΔΕΥΤΕΡΑ

12.30 - 15.00

TUESDAY / سھشنبھ/الثلاثاء / MARDI /
ΤΡΙΤΗ

19.00 - 22.00

WEDNESDAY / شنبھچھار/الأربعاء
MERCREDI / ΤΕΤΑΡΤΗ/

19.00 - 22.00

THURSDAY / شنبھپنج/الخمیس

+306953025095

KASTALIAS 13, ATHENS, 113 63

https://yogasportwithrefugees.org/our-schedules/
https://yogasportwithrefugees.org/our-schedules/
https://maps.app.goo.gl/Fc9Ti7xiiEojBfsLA
https://maps.app.goo.gl/Fc9Ti7xiiEojBfsLA
https://www.victoriacc.gr/
https://maps.app.goo.gl/tC3J2mz4DCtXyh3V9
https://www.freemovementskateboarding.com/
https://maps.app.goo.gl/Hczw9nUber3mZ7Yw8
https://cheering.eu/#:~:text=CHEERing%20provides%20a%20broad%20range,greater%20Athens%2C%20and%20in%20Afghanistan.
https://maps.app.goo.gl/tFQGweowAvUNBpsg7
https://khoracollective.org/
https://maps.app.goo.gl/awDcRXvALdpoLb6n6


/ JEUDI / ΠΕΜΠΤΗ / DONNERSTAG
12.30 - 15.00

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
12.30-15.00

VICTORIA COMMUNITY CENTRE

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

SOCIAL SPACE & WIFI
ESPACE SOCIAL & WIFI

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ & WIFI

MONDAY - FRIDAY
الجمعةإلىالإثنینمن

جمعھتادوشنبھ
LUNDI - VENDREDI

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
MONTAG - FREITAG

11.00 - 18.00

VICTORIA CENTRE FILIS 68, ATHENS, 104 34

GLOCAL ROOTS

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

BEAUTY DAY
JOURNÉE SPA

ΗΜΕΡΑ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ
WELLNESS TAG

by Acupuncturists Without Borders Greece
Par Acuponcteurs Sans Frontières Grèce
από τους Βελονιστές Χωρίς Σύνορα

Ελλάδα

Free Acupuncture Treatment
Acuponcture Gratuite

Δωρεάν Θεραπεία Βελονισμού
Kostenlose Akupunktur

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ / FREITAG

15.00 - 17.00

VICTORIA CENTRE FILIS 68, ATHENS, 104 34

VICTORIA CENTRE FILIS 68, ATHENS, 104 34

WOMEN & CHILDREN’S SPACE
ΧΩΡΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΩΝ

Activities for women
Child-friendly space

Tailor shop
/

Activités pour femmes
Espace adapté aux enfants

Atelier de couture/
Δραστηριότητες για γυναίκες
Χώρος φιλικός προς τα παιδιά

Ραφείο

MONDAY - FRIDAY
الجمعةإلىالإثنینمن

جمعھتادوشنبھ
LUNDI - VENDREDI

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
MONTAG - FREITAG

https://www.victoriacc.gr/
https://maps.app.goo.gl/tC3J2mz4DCtXyh3V9
https://glocalroots.org/en/
https://maps.app.goo.gl/tC3J2mz4DCtXyh3V9
https://maps.app.goo.gl/tC3J2mz4DCtXyh3V9


11.00 - 17.00

VICTORIA CENTRE FILIS 68, ATHENS, 104 34

NORTHERN LIGHTS AID

GREECE MAINLAND: KAVALA (near
Thessaloniki)

GRÈCE CONTINENTALE: KAVALA (proche de
Thessalonique)

ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΚΑΒΑΛΑ
(ΚΟΝΤΑ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ)

GRIECHISCHES FESTLAND : KAVALA (BEI
THESSALONIKI)

COMMUNITY CENTRE SPACE

See their schedule here/
Leur programme ci-dessous

Δείτε το πρόγραμμά τους εδώ:
https://www.facebook.com/photo/?fbid=6683
79292048939&set=ecnf.100066306229474

English Speaking
CV Appointments

Women’s Social Space
Mother & Baby Space
Men’s Social Space
Film Screenings
Skills Sharing

Arts & Crafts Workshop/

Anglophone
Aide à la rédaction de CV
Espace social pour femmes

Espace mère - bébé
Espace social pour hommes

Projections de films
Partage des compétences

Atelier artistiques

Αγγλόφωνο
Ραντεβού βιογραφικών

Κοινωνικός Χώρος Γυναικών
Χώρος Μητέρας και Μωρού
Κοινωνικός Χώρος Ανδρών

Προβολές ταινιών
Διαμοιρασμός Δεξιοτήτων

Εργαστήρι Τεχνών & Χειροτεχνίας

+30 698 697 5963

info@northernlightsaid.org

K*VOX SOCIAL CENTRE/
Κ*ΒΟΞ ΚΑΤΕΙΛΗΜΜΕΝΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ

ΚΕΝΤΡΟ

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES MAINLAND : ATHEN

SOCIAL SPACE/
ESPACE SOCIAL/

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ

SNOOKER/POOL/BILLIARDS TABLE
LIVE MUSIC
BOOKS
BAR
/

BILLARD
MUSIQUE LIVE

LIVRES
BAR
/

SNOOKER/ΜΠΙΛΙΑΡΔΟ
ΖΩΝΤΑΝΗΜΟΥΣΙΚΗ

ΒΙΒΛΙΑ
ΜΠΑΡ

THEMISTOKLEOUS & ARACHOVIS, EXARCHIA
SQUARE, ATHENS

https://maps.app.goo.gl/tC3J2mz4DCtXyh3V9
https://www.northernlightsaid.org/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=668379292048939&set=ecnf.100066306229474
https://www.facebook.com/photo/?fbid=668379292048939&set=ecnf.100066306229474
https://maps.app.goo.gl/igPfrLE4QrPuLDmz6
https://maps.app.goo.gl/igPfrLE4QrPuLDmz6


ECHO HUB

GREECE MAINLAND: ATHENS
GREECE ISLANDS: LEROS

أثیناالیونان:
LEROSالیونانیة:الجزر

آتنیونان:
LEROSیونانی:جزایر

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ÎLES GRECQUES: LEROS

ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ
ΝΗΣΙΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΛΕΡΟΣ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN
GRIECHISCHE INSEL : LESBOS

COMMUNITY SPACE
ESPACE COMMUNAUTAIRE
ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ

LIBRARY, GARDEN, CULTURAL TRIPS, PING
PONG, BOARD GAMES/

BIBLIOTHÈQUE, JARDIN, VOYAGES CULTURELS,
PING PONG, JEUX DE SOCIÉTÉ/
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ, ΚΗΠΟΣ,

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ, ΠΙΝΓΚ
ΠΟΝΓΚ, ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ

ATHENS/ATHÈNES:

IOANNOU DROSOPOULOU, 29, ATHENS, 112 57

SKILLS & ARTS & WORKSHOPS
COMPÉTENCES & ARTS & ATELIERS

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ & ΤΕΧΝΕΣ & ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

KHORA

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

CREATIVE SPACE & WORKSHOPS
ESPACE CRÉATIF & ATELIERS

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

KHORA CREATIVE SPACE
KHORA SOCIAL KITCHEN

KASTALIAS 13, ATHENS, 113 63

MONDAY / دوشنبھ/الاثنین
/ LUNDI / ΔΕΥΤΕΡΑ

12.30 - 15.00

THURSDAY / شنبھپنج/الخمیس
/ JEUDI / ΠΕΜΠΤΗ / DONNERSTAG

12.30 - 15.00

+306953025095

KASTALIAS 13, ATHENS, 113 63

SAFE PLACE INTERNATIONAL

*for LGBTQIA+ community and Single
Mothers* / Pour les membres LGBTQIA+
et mères célibataires / για μέλη της

LGBTQIA+ κοινότητας και
ανύπαντρες μητέρες

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

WORKSHOPS
ATELIERS

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

Including - massage, clothes design (tailoring),
painting, manicures, and pedicures.

/
Inclus- massages, design de vêtements

(couture), peinture, manucures et pédicures.
/

Συμπεριλαμβανομένων - μασάζ,
σχεδιασμός ρούχων (ραπτική),

ζωγραφική, μανικιούρ και πεντικιούρ.

MONDAY - FRIDAY
الجمعةإلىالإثنینمن

جمعھتادوشنبھ
LUNDI - VENDREDI

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
MONTAG - FREITAG

10.00 - 18.00

+306980544453

KONSTANTINOU PALEOLOGOU 38, ATHENS,
10438

SEX POSITIVITY LESSONS
LECONS DE SEX POSITIVITY

ΜΑΘΗΜΑΤΑ SEX POSITIVITY

https://www.echo100plus.com/en
https://maps.app.goo.gl/LTEzDwENCE4UW8nL7
https://khoracollective.org/
https://maps.app.goo.gl/awDcRXvALdpoLb6n6
https://maps.app.goo.gl/awDcRXvALdpoLb6n6
https://safeplaceinternational.org/
https://maps.app.goo.gl/4NFfYVVuXwmHKctdA
https://maps.app.goo.gl/4NFfYVVuXwmHKctdA


AMURTEL

*for Mothers and their children* /
pour les mères et leurs enfants

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

مکرمھ بافیکلاس

آپریل،ماهتاژانویھماهازآمورتل،سازماندر
برگذارزبانفارسیمادرانبرایمکرمھ بافیکلاس

شدخواھد .
بودخواھدساعتیکمدتبھھفتھھرکلاس ھا .

ھستید،کلاسایندرنامثبتبھعلاقھ منداگر
دھیدپیامزیرشمارهبھمی توانید :

+306939440225

AMURTEL CENTRE 10-12, VIKTORIA SQUARE,
ATHENS, 104 34

MACRAME/KNITTING CLASS
FOR FARSI SPEAKING MOTHERS/

COURS DE MACRAMÉ/TRICOT POUR DES
MÈRES FARSOPHONES

ΜΑΘΗΜΑ ΜΑΚΡΑΜ/ΠΛΕΞΙΜΟ
ΓΙΑ ΜΗΤΕΡΕΣ ΟΜΙΛΟΥΣΕΣ ΦΑΡΣΙ

JANUARY - APRIL 2024
WEEKLY 1 HOUR CLASS

JANVIER - AVRIL 2024
COURS DE 1H PAR SEMAINE

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2024
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ 1 ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ

AMURTEL CENTRE 10-12, VIKTORIA SQUARE,
ATHENS, 104 34

+306939440225

AMURTEL CENTRE 10-12, VIKTORIA SQUARE,
ATHENS, 104 34

DROP IN THE OCEAN

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

EDUCATIONAL PROGRAMME/
PROGRAMME ÉDUCATIF

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Computer Skills Classes in English and
French/

Cours d’informatique en anglais et français
Μαθήματα Πληροφορικής Αγγλικών

και Γαλλικών

MONDAY - THURSDAY
الخمیسإلىالاثنینمن
پنجشنبھتادوشنبھاز

LUNDI - JEUDI
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΕΜΠΤΗ
MONTAG - DONNERSTAG

11.00 - 16.00

VICTORIA CENTRE FILIS 68, ATHENS, 104 34

HIDDEN GODDESS

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

زنانرھبریتحتجامعھپشتیبانیفارسی زبان،

FARSI-SPEAKING, FEMALE-LED
COMMUNITY SUPPORT7

SOUTIEN COMMUNAUTAIRE EN FARSI,
TENU PAR DES FEMMES

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ
ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΟΜΙΛΟΥΣΩΝ ΦΑΡΣΙ

MONDAY & WEDNESDAY
والأربعاءالاثنین
چھارشنبھودوشنبھ

LUNDI & MERCREDI
ΔΕΥΤΕΡΑ & ΤΕΤΑΡΤΗ

MONTAG - MITTWOCH
17.00 - 19.00

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

FREITAG
10.00 - 14.00 & 17.00 - 19.00

VICTORIA CENTRE FILIS 68, ATHENS, 104 34

https://greece.amurtel.org/
https://maps.app.goo.gl/dwQ8HAD5j2WB5Tx17
https://maps.app.goo.gl/dwQ8HAD5j2WB5Tx17
https://maps.app.goo.gl/dwQ8HAD5j2WB5Tx17
https://maps.app.goo.gl/dwQ8HAD5j2WB5Tx17
https://maps.app.goo.gl/dwQ8HAD5j2WB5Tx17
https://maps.app.goo.gl/dwQ8HAD5j2WB5Tx17
https://www.drapenihavet.no/en/a-drop-in-the-ocean/
https://maps.app.goo.gl/tC3J2mz4DCtXyh3V9
https://maps.app.goo.gl/tC3J2mz4DCtXyh3V9


JRS
(JESUIT REFUGEE SERVICE)

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND

JRS WOMEN’S DAY CENTRE
CENTRE JOURNALIER POUR FEMMES

- Safe space for women and
children

- Laundry & showers
- Creative and information

workshops
- Sewing Classes

- Espace sûr pour femmes et
enfants

- Laverie et douches
- Ateliers créatifs et

d'information
- Cours de couture

- Ασφαλής χώρος για
γυναίκες και παιδιά

- Πλυντήριο & ντους
- Εργαστήρια

δημιουργικότητας και
ενημέρωσης

*For Women*
زنانبرای

pour femmes
ΓΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ
FÜR FRAUEN

MONDAY - FRIDAY
الجمعةإلىالإثنینمن

جمعھتادوشنبھ
LUNDI - VENDREDI

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
MONTAG - FREITAG

09.30 - 17.00

+306947697830

SMYRNIS 27, ATHENS, 10439

JRS WELCOME CENTRE

Social Space, Hot Drinks, WIFI/
Espace Social, Boissons chaudes, WIFI

Κοινωνικός Χώρος, Ζεστά
Ροφήματα, WIFI

MONDAY - FRIDAY
الجمعةإلىالإثنینمن

جمعھتادوشنبھ
LUNDI - VENDREDI

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
MONTAG - FREITAG

10.00 - 13.00

ALKIVIADOU 25, ATHENS, 10439

LOVE WITHOUT BORDERS/
ΑΓΑΠΗ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΟΡΑ

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

CREATIVE ACTIVITIES FOR CHILDREN
AGED 11 - 15

ACTIVITÉS CRÉATIVES POUR ENFANTS DE
11-15 ANS

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ 11 - 15 ΕΤΩΝ

MONDAY & WEDNESDAY
والأربعاءالاثنین
چھارشنبھودوشنبھ

LUNDI & MERCREDI
ΔΕΥΤΕΡΑ & ΤΕΤΑΡΤΗ

MONTAG & MITTWOCH
15.00 - 16.00

AGIAS ZONIS 83, ATHENS, 112 55

REGISTER HERE:
ھنا:سجل

کنید:نامثبتاینجا
INSCRIPTION ICI:

تۆمارکردنناو
Εγγραφείτε εδώ:
ANMELDUNG HIER:
+19134019126

https://jrs.net/en/country/greece/
https://jrs.net/en/country/greece/
https://maps.app.goo.gl/RBK2jc2krKrnGhmr6
https://maps.app.goo.gl/4mmyaGgPK2RUqZ5h6
https://maps.app.goo.gl/xJSL51RQhuGYXpPH8


REFOCUS

GREECE MAINLAND: ATHENS
GREECE ISLANDS: LESVOS

POLAND: KRAKOW

أثیناالیونان:
LESVOSالیونانیة:الجزر

كراكوفبولندا:

آتنیونان:
LESVOSیونانی:جزایر

کراکوفلھستان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ÎLES GRECQUES: LESVOS
POLOGNE: CRACOVIE

ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ
ΝΗΣΙΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΛΕΣΒΟΣ

ΠΟΛΩΝΙΑ: ΚΡΑΚΟΒΙΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN
GRIECHISCHE INSEL : LESBOS

POLEN : KRAKAU

MEDIA LAB
LABORATOIRE MÉDIA

Photography, Filmmaking, Design, Reportage

Photographie, cinématographie, design,
reportage

Φωτογραφία, Κινηματογράφος,
Σχεδιασμός, Ρεπορτάζ

Podcasts:
https://refocusmedialabs.org/fractured-podca

st

ATHENS / أثینا
/ آتن / ATHÈNES / ΑΘΗΝΑ:

REGISTER HERE:
ھنا:سجل

کنید:نامثبتاینجا
INSCRIPTION ICI:

تۆمارکردنناو
Εγγραφείτε εδώ:
ANMELDUNG HIER:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf
6A9pvB-ObISJZOaDoPAfX4DdxsqCc3X3ETHQa

auZcYrnA_A/viewform

info@refocusmedialabs.org

FERON 6, ATHENS, 104 34

LESVOS / ΛΕΣΒΟΣ:

REGISTER HERE:
ھنا:سجل

کنید:نامثبتاینجا
INSCRIPTION ICI:

تۆمارکردنناو
Εγγραφείτε εδώ:
ANMELDUNG HIER:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLS
eoLOGM4Igos-7k1uods0xe_2v6A4eu3nXSDE0I

A-VV40w6Ww/viewform

info@refocusmedialabs.org

POLAND / لھستان/بولندا / POLOGNE /
ΠΟΛΩΝΙΑ:

info@refocusmedialabs.org

PYXIDA CENTRE - GCR
Διαπολιτισμικό κέντρο "ΠΥΞΙΔΑ"

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND :

THEATRE WORKSHOP
For children (age 7+) & teenagers

/
ATELIERS DE THÉÂTRE

Pour enfants (7+ ans) & adolescents

ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ
Για παιδιά (7+) & εφήβους

FRIDAY / جمعھ/جمعة / VENDREDI /
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

FREITAG

15.30 - 18.30

WHATSAPP:
+306946928737

SOLOMOU 25, ATHENS, 106 82

PERU

GREECE MAINLAND: ATHENS
أثیناالیونان:
آتنیونان:

GRÈCE CONTINENTALE: ATHÈNES
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΘΗΝΑ

GRIECHISCHES FESTLAND : ATHEN

CREATIVE ART SPACE & WORKSHOPS
For Adults & Children

/
ESPACE CRÉATIF & ATELIERS
Pour adultes et enfants

/
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΤΕΧΝΗΣ &

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
Για Ενήλικες & Παιδιά

PAINTING CLASS
Children Age 7 - 17

/
COURS DE PEINTURE
Enfants de 7-17 ans

/
ΜΑΘΗΜΑ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ
Παιδιά ηλικίας 7 - 17 ετών

WEDNESDAY / شنبھچھار/الأربعاء
/MERCREDI / ΤΕΤΑΡΤΗ/

MITTWOCH

DELIGIANNI 16-18, ATHENS, 10683

https://refocusmedialabs.org/
https://refocusmedialabs.org/fractured-podcast
https://refocusmedialabs.org/fractured-podcast
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6A9pvB-ObISJZOaDoPAfX4DdxsqCc3X3ETHQaauZcYrnA_A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6A9pvB-ObISJZOaDoPAfX4DdxsqCc3X3ETHQaauZcYrnA_A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6A9pvB-ObISJZOaDoPAfX4DdxsqCc3X3ETHQaauZcYrnA_A/viewform
mailto:info@refocusmedialabs.org
https://maps.app.goo.gl/qbgZdZeUHdjuwTXr6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoLOGM4Igos-7k1uods0xe_2v6A4eu3nXSDE0IA-VV40w6Ww/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoLOGM4Igos-7k1uods0xe_2v6A4eu3nXSDE0IA-VV40w6Ww/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoLOGM4Igos-7k1uods0xe_2v6A4eu3nXSDE0IA-VV40w6Ww/viewform
mailto:info@refocusmedialabs.org
mailto:info@refocusmedialabs.org
https://www.gcr.gr/en/pyxida-multicultural-center-en
https://www.gcr.gr/el/diapolitismiko-kentro-pyksida
https://maps.app.goo.gl/An3WEhjxSwYfmbKs9
https://peruathens.com/workshops/
https://maps.app.goo.gl/WFBti8hU1LzfgDVY6


15.00 -17.00
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